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P i o g g i a  n e r a

s t a  p i o v e n d o  g i à 
s t a  p i o v e n d o  g i à  d a  u n  p o ’
s t a  s c e n d e n d o  g i ù
s t a  c a d e n d o  g i ù  d a  u n  p o ’
p e r c h è  p o i  n o n  s m e t t e  p i ù
p e r c h è  t u  n o n  s m e t t i  p i ù

s t o  p e n s a n d o  c h e
s t o  t e m e n d o  c h e  t r a  u n  p o ’
t u  r i a p p a r i r a i 
m i  r i a p p a r i r a i  t r a  u n  p o ’
p e r c h è  p o i  n o n  s m e t t e  p i ù
p e r c h è  l e i  n o n  s m e t t e  p i ù

m e n t r e  t u t t o  s c o r r e
I l  t u o  t r u c c o  s c e n d e
p i o g g i a  n e r a  t u  p e r  m e
s u l l a  f a c c i a  t u

p i o v e . . . .  p i o g g i a  n e r a . . .



U n  c a s o

p e n s o  c h e  o g n i  c o s a  p o i  r i t o r n a  p o l v e r e
m e n t r e  s u l  t u o  v i s o  u n  s o r r i s o  s t a  p e r  n a s c e r e
c a m b i a n o  l a  s t o r i a  i  p o t e n t i  e  l a  v o l g a r i t à
l o t t a n o  i  f a n a t i c i  p e r  e g o c e n t r i c i t à

I o  s o n o  q u i ,  a d e s s o  q u i
i l  r e s t o  n o n  c o n t a  a s c o l t a m i
a l t r o  n o n  s o ,  u n  c a s o  n o n  è
c h e  i n  t u t t o  i l  m o n d o  i o  e  t e

p e n s o  c h e  o g n i  c o s a  p o i  r i t o r n a  c e n e r e
m e n t r e  s u l  t u o  v i s o  u n a  g o c c i a  s t a  p e r  s c e n d e r e
c a m b i a n o  l a  g l o r i a  m o n u m e n t i  e  c a p a c i t à
m a  a l l a  f i n e  r e s t a  s o l o  d u b b i a  m o r a l i t à

i o  s o n o  q u i ,  a d e s s o  q u i
i l  r e s t o  n o n  s e r v e  a s c o l t a m i
a l t r o  n o n  s o ,  u n  c a s o  n o n  è
c h e  i n  t u t t o  i l  m o n d o  i o  e  t e

I o  s o n o  q u i ,  a d e s s o  q u i
i l  r e s t o  n o n  c o n t a  a s c o l t a m i
a l t r o  n o n  s o ,  u n  c a s o  n o n  è
c h e  i n  t u t t o  i l  m o n d o  i o  e  t e



M o m e n t i

h o  p a s s a t o  m o l t o  t e m p o  s e n z a  a c c o r g e r m i
h o  p a s s a t o  m o l t o  t e m p o  s e n z a  d i  m e
h o  s c o r d a t o  m o l t e  f a c c e  c h e  h o  v i s s u t o  i o
l e  h o  s c o r d a t e  p e r c h è  e r o
f u o r i  d i  m e

h o  m e n t i t o  p e r  s e n t i r m i  m e n o  d e b o l e
h o  m e n t i t o  a n c h e  p e r  s o m i g l i a r e  a  t e

m a  n o n  m ’ i m p o r t a  s e  r i v i v r ò
p e n s i e r i  i n s t a b i l i
m a  n o n  m ’ i m p o r t a  s e 
d e r i d e r a i  i  m i e i  m o m e n t i  f r a g i l i

h o  p a s s a t o  m o l t o  t e m p o  s e n z a  c h i e d e r m i
h o  p a s s a t o  m o l t o  t e m p o  . . . l o n t a n a  d a  m e . . .
( h o  s c o r d a t o  m o l t e  c o s e  c h e  h o  v i s s u t o  i o ) 
f u o r i  d i  m e
( l e  h o  s c o r d a t e ) a n c h e  p e r  s o m i g l i a r e  a  t e

m a  n o n  m ’ i m p o r t a  s e  r i v i v r ò
p e n s i e r i  i n s t a b i l i
m a  n o n  m ’ i m p o r t a  s e 
d e r i d e r a i  i  m i e i  m o m e n t i  f r a g i l i



B i a n c h e  l i n e e

b i a n c h e  l i n e e  t r a t t e g g i a t e
f a n n o  s t r a d a  o r m a i
o c c h i  s t a n c h i  e  i d e e  d i s t a n t i
u n a  m e n t e  a s s e n t e  s a i
m o v i m e n t i  c h i u s i  i n  s c h e m i
r i g i d i  e  s e n z a  v i e
n o v i t à  o r m a i  v i e t a t e
l u c i  f o r t i  s u l l a  v i a

I o  s o  c h e  t o r n e r ò

s t r i n g o  f o r t e  l e  t u e  m a n i
s t o  f u g g e n d o  e  t u  l o  s a i
n e i  s i l e n z i  l e  p a u r e  c r e s c o n o  v i o l e n t e  s a i
l a  t u a  v o c e  è  p i ù  d i s t a n t e
n o n  m i  r i e s c e  r e s p i r a r e
s t a n c a n t a m e n t e  o r m a i  m i  a d a g i o
è  c o m e  s p e g n e r s i  o r a m a i

I o  s o  c h e  t o r n e r ò

s a i  c h e  i o  s o n o  q u i ,  s a i  c h e  i o  s o n o  q u i
n o n  r i e s c i  a  c a p i r e
q u e l  c h e  i n t o r n o  a  n o i  c ’ è ,  q u e l  c h e  i n t o r n o  a  n o i  c ’ è
è  u n a  d a n z a  o r m a i  p r i v a  d i  i d e e
v i e n i  e  s t r i n g i t i  a  m e ,  v i e n i  e  s t r i n g i t i  a  m e
f a i  c h e  d u r i  p e r  s e m p r e  c o s ì
q u e l  c h e  i n t o r n o  a  n o i  c ’ è ,  q u e l  c h e  i n t o r n o  a  n o i  c ’ è
è  u n a  d a n z a  o r m a i  p r i v a  d i  i d e e



S a l v a t i

s a l v a t i ,  s u l l a  p e l l e  n i e n t e  l i v i d i
n e i  m i e i  p o l s i  n i e n t e  b a t t i t i

n e l  p e t t o  u n a  p i e t r a  o r m a i  h o

s a l v a t i ,  n e l  t u o  c o r p o  s e n t o  i  b a t t i t i
d e l  t u o  s a n g u e  v e d o  i  f r e m i t i

s u l l a  s e t e  c o n t r o l l o  n o n  h o

s t o  c o r r e n d o  v e r s o  t e  c o m e  u n  p r o i e t t i l e
t i  p e r f o r o  e  p o i  t i  c h i e d o  c o m e  s t a i

s t o  v o l a n d o  v e r s o  t e  c o m e  u n a  m a n t i d e
t i  d i v o r o  e  p o i  e  p o i  t i  c h i e d o  c o m e  s t a i

s a l v a t i



P a r t i c o l a r e

g u a r d o  u n  v o l t o  e s t r a n e o  s e m p r e  d i  p i ù
q u e l l o  s g u a r d o  f i s s o  e  r a s s e g n a t o  v e r s o  d i  m e
l ’ a c q u a  f r e d d a  n o n  p u ò  f a r e  d i  p i ù
m a n i  g i u n t e  u n  s i p a r i o  s u  d i  m e

i l  f r a s t u o n o  d e i  m i e i  p a s s i  o r a m a i
r i e m p i e  i l  s i l e n z i o  t u t t o  i n t o r n o
d o  p i ù  f o r z a  a  q u e l  c h e  r e s t a  d i  m e
e  a l z o  t u t t e  l e  d i f e s e

b a t t o  i  p u g n i  c o n t r o  i l  m u r o  c h e
s i  ė  e r e t t o  t r a  d i  n o i
o r m a i  p e r s o  c i e c o  e  c h i u s o  d e n t r o  m e
m o m e n t i  e  v e c c h i e  f o t o  s c o r r o n o
m a n i  o r m a i  f e r i t e  s e n z a  l o g i c a
s c a v a n o  t u n n e l  n e l l a  f a n t a s i a
i p n o t i z z a t o  s e g u o  s u o n i  i n  v o l o  c h e
s e m b r a n o  f a t t i  a p p o s t a 
p e r  m e



G e l i d a

v a g o  d e n t r o  a l  b u i o  d e n t r o  a l  b o s c o 
e  n o n  c a p i s c o  p i ù
p e n s o  c h e  o g n i  c o s a  c h e  m i  s f i o r a
a d e s s o  n o n  s e i  t u
p r e s a  a l l a  s p r o v v i s t a  n o n  r e a l i z z o  p i ù
c o m e  s e  f o s s i  u n  r i c o r d o  o r m a i  l o n t a n o 
t u  p e r  m e

g e l i d a  n o t t e ,  g e l i d a  m e
f r e d d o  g l a c i a l e  a d e s s o  s e i  p e r  m e
g e l i d a  n o t t e ,  g e l i d a  m e
f r e d d o  p o l a r e  s e i  l o n t a n o  d a  m e

v a g o  d e n t r o  a l  b u i o  d e n t r o  a l  b o s c o 
e  n o n  r e a g i s c o  p i ù
p e n s o  c h e  o g n i  c o s a  c h e  m i  s f i o r a
o r m a i  n o n  s e i  t u
p r e s a  a l l a  s p r o v v i s t a  o r a  r e a l i z z o 
c h e  a d e s s o  s e i  u n  r i c o r d o  o r m a i  l o n t a n o 
t u  p e r  m e

g e l i d a  n o t t e ,  g e l i d a  m e
f r e d d o  g l a c i a l e  a d e s s o  s e i  p e r  m e
g e l i d a  l u n a ,  g e l i d a  m e
f r e d d o  p o l a r e  s e i  u n  r i c o r d o  p e r  m e



Lisa Kant : voice
Riccardo Margarolo: voice & keyboards
Paolo Alfani:  analog synthesizer and keyboards
Paolo Favat i :  knobs, analog machines, bass, gui tar, chorus

thanks to Alessandro Gimignani for acoust ic drum in Par t icolare
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wr i t ten by Sinteika

recorded & mixed at Blue Velvet S tudio I I°
white sound master ing by Tommy Bianchi
cover photos by Isabel la Panero and Max Prunet i
Sinteika’s photo by Mar ino Ceccarel l i
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